
Carex elata            Famiglia CYPERACEAE 

CARICE SPONDICOLA

ETIMOLOGIA – Deriva dal greco “carex”.

AMBIENTE - Cresce vicino a laghetti e canali, sulla sponda per 
affondare  le  radici  in  un  terreno  perennemente  umidificato 
dall'acqua.

CARATTERI  BOTANICI
FOGLIE – foglie filiformi molto taglienti che raggiungono 
un'altezza di 50-60 cm, in casi rari supera tale altezza. Di colore 
verde, e, in casi rari, giallo oro
FIORI – piccoli fiorellini di colore marrone scuro, maschili e 
femminili, posti rispettivamente sull'apice e alla base. Sono 
riuniti in un'unica spiga.
FRUTTI – anch'essi sono piccoli e di colore marrone scuro e 
arrivano in autunno.

USI  -  Fino  al  secondo  dopoguerra  le  foglie  della  carice 
spondicola venivano ampiamente usate per impagliare sedie.


