Centaurea cineraria
Famiglia ASTERACEAE

FIORDALISO DELLE SCOGLIERE,
CENTAUREA DELLE SCOGLIERE

ETIMOLOGIA - Il nome potrebbe derivare, per la forma del suo
bocciolo, da un’ assonanza con il greco “pungolo”, oppure dal
latino Centaurus, in onore del centauro Chirone, che, oltre ad
essere esperto nelle scienze e nella medicina, era considerato il
precursore della scienza erboristica.

AMBIENTE - Questa pianta non ha particolari esigenze in fatto di
terreno, poiché si adatta a crescere in terreni tendenzialmente
alcalini, dotati cioe di pH compreso tra 8,2 e 8,8, sciolti,
contenenti piu del 50% di sabbia e caratterizzati da una ridotta
presenza d’argilla, o leggermente sabbiosi.

Originaria dell’” isola di Capraia, cresce spontaneamente solo in
Italia, soprattutto nel Lazio, in Campagna, in Basilicata, in Puglia,
in Sicilia e anche in parte in Toscana.

Essendo una pianta rusticissima, pud crescere in ambienti le cui
temperature arrivano fino a circa -10°C ed ha una buona
resistenza alla siccita, ma necessita di una costante esposizione al
sole. Inoltre, in base al clima dell'ambiente in cui si sviluppa, pud
essere coltivata come pianta annuale o perenne.

CARATTERI BOTANICI

TRONCO - I fusti del Fiordaliso delle scogliere sono generalmente
legnosi solo alla base e possono raggiungere un’ altezza di 80 cm.
FOGLIE - E dotata di uno splendido fogliame bianco-argentato
che si sviluppa fino a formare un cespuglio che puo raggiungere i
70/80 cm di larghezza.

FIORI - I suoi fiori, con tonalita che spaziano dal rosa, al rosso,
fino ad arrivare al porpora, ma che possono anche assumere una
colorazione giallastra, crescono su assi fiorali allungati che spesso
sono privi di foglie. La fioritura avviene nel periodo che va da
giugno ad agosto.

FRUTTI - Non produce frutti.

USI - Grazie al suo particolare fogliame e al fatto che non
necessiti di molte cure, e utilizzata a scopi ornamentali ed e
perfetta per aiuole, bordure o per essere trapiantata in vasi da
giardino.

STORIA E LEGGENDE - Lo storico tedesco Giustino Febronio
(pseudonimo di Johann Nikolaus von Hontheim) narra che il
centauro Chirone, personaggio della tradizione mitologica, noto
per la sua indole saggia e mite e per essere stato maestro di
Achille, del dio della medicina Aslepio e di altri dei, avesse il suo
“Orto del Centauro” nel territorio di Collepardo, nei pressi di
Frosinone,in cui cresceva anche il Fiordaliso delle scogliere.



